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Szabadidős programok 
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Kiállítás és vásár 
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Iratkozz fel fesztiváli hírlevelünkre, hogy értesülj a jegyvásárlás megnyitásáról, nyereményjátékunkról, ajándék előadásokról, workshop előjelentkezésekről! 




Feliratkozom a hírlevélre




A Napfényes Fesztivál 21 éve indult útjára a testi egészség, a lelki egyensúly és a szellemi kiteljesedés jegyében. Neves előadókkal, testi és lelki egészséget megcélzó workshopokkal és természetgyógyászati konzultációkkal támogatjuk érdeklődőinket az útkeresésben és a harmonikus élet megvalósításában. Találkozzunk 2024. június 9-én, vasárnap a MOMkultban!











Előadások
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Balla Ede



10:00 – Szakrális földrajz – ősi szent helyeink

Tovább…
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Váradi Tibor



11:30 – Önbizalom, önbecsülés, önértékelés – avagy a helyes önszeretet titkai

Tovább…
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prof. Dr. Bagdy Emőke



13:30 – A küzdelemben megerősödni – a lelki edzés útjai

Tovább…
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Dr. Boldizsár Ildikó



15:00 – ”Hogyan segítsek én terajtad?“ – Segítő kapcsolatok a mesékben és az életünkben



Tovább…
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Váradi Tibor



16:30 – 2024 – A Nap évének titkai

Tovább…
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Kassai Lajos



18:00 – Az Érték-Rend jelentősége és újrafelfedezése

Tovább…






Június 6-án minden előadáshoz kérdezni is lehet!

(Írásban, a nézői felületen.)

Az előadók válaszait a legjobb kérdésekre hétfőn tesszük közzé.






Sztárvendégek
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Oláh Gergő



11:00 – Nagyszínpad
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Párkányi Kolos



14:30 – Nagyszínpad
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László Attila



16:00 – Nagyszínpad
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Mandala of Fire



17:30 – Nagyszínpad
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Kövi Szabolcs



19:00 – Nagyszínpad








Gyerekprogramok
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Tündérkert Bábcsoport és a Törpemuzsika zenekar



09:30 – Gyermekszínpad




[image: Varázs Tamás]
Varázs Tamás kalóz műsora - A varázslatos kincskeresés



10:30 – Gyermekszínpad




[image: Görömbő Társulat]
Görömbő Társulat - Mesébe szőtt tánc, táncba szőtt mese



11:30 – Gyermekszínpad




[image: Katáng együttes]
Katáng zenekar – Borika, a kis bárányfelhő



13:00 – Gyermekszínpad
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Napraforgó Meseszínház



14:00 – Gyermekszínpad




[image: Kárász Eszter]
Kárász Eszter és az Eszter-lánc mesezenekar - Játszóházi rokkendroll



15:20 – Gyermekszínpad






Június 6-án minden előadáshoz kérdezni is lehet!

(Írásban, a nézői felületen.)

Az előadók válaszait a legjobb kérdésekre hétfőn tesszük közzé.




Programok részletesen
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Workshopok



Apaseb •  Belső Gyermek gyógyítása • Belső Tánc • Hajunk egészsége • Határok • Meseterápia • Stresszoldás • Szakrális geometria • Színterápia • Találj rá a párodra!

Workshopok listája >>
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Konzultációk



Allergia-tanácsadás • Antropozófus orvoslás • Bach virágterápia • Böjttanácsadás • Családállítás • Craniosacralis terápia • Dr. Hauschka kozmetika • Életmód tanácsadás • Fejmasszázs • Hajgyógyászat • Holisztikus fogászat • Homeopátia • Jőkamera • Íriszdiagnosztika • Kineziológia • Gyógymasszázs • Gyógytorna • Meseterápia  • Önismereti asztrológia • Pszichológiai tanácsadás •  Színtanácsadás • Tanulási problémák  • Voll-diagnosztika 

Konzultációk listája >>
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Nyeremények



FŐNYEREMÉNY: Wellness hétvége a zebegényi Natura Hill Hotelben (****) 2 fő részére, ellátással, 3 nap / 2 éjszaka • Váradi Tibor online előadáscsomagok és könyvek • BiOrganik élelmiszercsomag-utalványok • Casparus Kiadó könyvutalványok • Napfényes Gyógyközpont masszázsok és kezelések • Napfényes Étterem utalványok • a Napműhely kézműves termékei

Nyeremények listája >>
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5+1 előadás



Neves és népszerű személyiségek tárják fel az ember holisztikus megközelítésének jegyében az egészség, a boldogság és a teljesség felé vezető út újabb titkait, rejtett összefüggéseit.
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Ingyenes kiszállítás a Napfényes Étteremből



	Falafeltál steakburgonyával 2300Ft
	Toszkán pizza (fűszeres paradicsomszósz, grill padlizsán, cukkini, füstölt tofu, sült paprika, növényi sajt) 2400 Ft
	Cézársaláta 1650 Ft
	Vitaminsaláta mix 750 Ft
	Karobos-mogyorós brownie 650 Ft


Rendelni szeretnék >>






 Vélemények,  hogy miért érdemes részt venni a fesztiválon


„A Napfényes Gyógyközpont munkatársainak segítő szándéka, barátságos hozzáállása, mosolygós biztatása miatt mindig érdemes részt venni.”


Krisztina, Budapest


„A Napfényes Fesztiválon az előadások minősége, színvonala mindig nagyon emlékezetes, és az, hogy milyen sok pozitív hozzáállású ember vesz részt rajta!”


B. Csaba, Gyál


„Szükségesnek tartom az előadásokat az élethez, a “hogyan”-hoz.”


M. Tiborné, Budapest


„Mélyen megérintett, elgondolkodtatott. Változásra ösztönöz! Az egész nap örökre bennem marad…”


Zsuzsa, Budapest


„Azért vagyok itt, mert szeretnék életmódot változtatni, mind táplálkozás, mind pedig gondolkodásmód tekintetében. Az előadások nagyon érdekelnek, és jó érzés hasonló nyitott érdeklődésű emberek közt lenni.”


Gábor, Budapest


„Az előadók!!! Bearanyozzák az életemet!!!”


Márta, Budapest




További vélemények
JEGYVÁSÁRLÁS
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Élőben a Napfényes Fesztivál!



	
6+1 ajándék előadás (12.000 Ft értékben)



	
22 workshop (10.000 Ft értékben)



	
30 féle konzultáció (10.000 Ft értékben)



	
Ajándék online előadás (2.000 Ft értékben)



	
Nyerményjáték (2-150.000 Ft értékben)

Összérték: 600.000 Ft felett




Összesen ~60.000 Ft értékben várunk előadásokkal, workshopokkal és konzultációkkal!

A részvétel díja csupán 4.000 Ft!

Kedvezményes jegyár diákoknak és nyugdíjasoknak 2.000 Ft


	
Vadonatúj tartalmak



	
Csak aznap elérhető kérdezz-felelek lehetőség



	
Heti nyeremények



	
A június 6-án résztvevők között extra nyereménysorsolás




A Gyakran Ismételt Kérdéseknél további válaszokat találhatsz a kérdéseidre!


Élő közvetítések
JEGYVÁSÁRLÁS
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Hangulatvideók a korábbi élő rendezvényekről

















További videók




Várunk szeretettel 2022. június 12-én, vasárnap!





ÚJRA EGYÜTT!

Várunk szeretettel 2022-ben is. Idén találkozzunk a RaM Színházban élő előadásokkal és workshopokkal!


JEGYVÁSÁRLÁS
BELÉPÉS
Bővebben >>


Belépés hamarosan! 








ÚJRA EGYÜTT!



Várunk szeretettel 2022-ben is. Idén találkozzunk a RaM Színházban élő előadásokkal és workshopokkal!


JEGYVÁSÁRLÁS
BELÉPÉS
Belépés hamarosan!


5+1 előadás • workshopok
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Természetgyógyász konzultációk



	
Régóta érdekelnek a természetgyógyászati módszerek, de még nem volt alkalmad kipróbálni őket?



	
Hosszabb ideje küzdesz valamilyen testi-lelki problémával és nem tudod, merre találod a gyógyulást?



	
Vagy egyszerűen csak töltődésre, kikapcsolódásra vágysz?




A Napfényes Fesztivál természetgyógyász konzultációin választ találhatsz a kérdéseidre és új, gyógyító élményekkel gazdagodhatsz!

A fesztivál keretein belül 30 perces konzultációs időpontot foglalhatsz, ahol kipróbálhatod a Napfényes Gyógyközpontban elérhető módszerek bármelyikét!

Szeretettel várnak a Napfényes Gyógyközpont munkatársai

További információ a konzultációkról >>


JEGYVÁSÁRLÁS
A Gyakran Ismételt Kérdéseknél további válaszokat találhatsz a kérdéseidre!
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Támogatóink
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[image: Napfényes Gyógyközpont]


[image: Tiszta Energiák]


[image: Napfényes Cukrászat]


[image: Napműhely]


[image: Napfényes Étterem]


További információ támogatóinkról >>















							

												

	
						
					
  
				  
				
				
								
					

Töltsd le ingyenes anyagainkat!
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Napfényes programok mindenkinek  
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Előadások


A holisztikus szemlélet öt jeles hazai képviselője áll idén is színpadra, hogy az egészséghez, a teljességhez és a lelki egyensúlyhoz vezető út titkaiból osszon meg néhányat – amennyi egy órába belefér – a hallgatósággal.
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Sztárvendégek, szórakozás


Az előadások között kiváló és népszerű művészek szórakoztatják a közönséget egy széles műfaji spektrumot átfogó műsorfolyammal a tánctól a bűvészeten át a meditatív koncertig.
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Gyermek- és családi programok


A fiatalabb korosztályt is bő programválaszték várja: a szabadtér szinte minden szeglete rejt valami felfedeznivalót az apróságok számára az óriásjátékoktól a kézműves foglalkozásokon át a meseösvényig. A gyerekeket reggeltől délután 3 óráig bábszínházzal, bűvészműsorral, gyerekkoncertekkel várjuk az emeleti kupolateremben.
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Workshopok


A csoportos foglalkozások lehetőséget adnak, hogy közelebbről megismerkedjünk számos természetgyógyászati, önismereti módszerrel, egészséges ételkészítési technikával, a művészetterápiával vagy éppen a szépségápolás holisztikus megközelítésével.
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Természetgyógyászati konzultációk


Az alternatív gyógymódok testi-lelki egészségünk és harmóniánk helyreállításához és megőrzéséhez nyújtanak szelíd, ugyanakkor hatékony segítséget. Szakembereink több mint húszféle módszerrel várják az érdeklődőket egy húszperces bemutató kezelésre, beszélgetésre!




[image: alt]
Szabadidős programok


A szabadtér a kicsiket és a felnőtteket is várja egy kis kikapcsolódásra, kreatív elfoglaltságra vagy éppen játékos önismereti foglalkozásra!
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Vásár


Több mint 30 kiállítónk a fesztivál témáihoz kapcsolódó színvonalas termékével várja a látogatókat, mint például bioélelmiszerek, natúr- és biokozmetikumok, művészi értékű kézműves tárgyak, öko tisztítószerek, könyvek stb.




A belépőjegy árán felül egyik programért sem kell külön fizetni!

A workshopokra és a konzultációkra a helyszínen előzetes jelentkezés szükséges a Jelentkezési Pultnál.

A délelőtti időpontokra 9 órától, a délutáni időpontokra pedig 13 órától lehet jelentkezni!






Jegyárak

5.500 Ft – Teljes árú

3.000 Ft – Nyugdíjas belépőjegy

1.000 Ft – 72 év felett

3.000 Ft – Nappali tagozatos diák

1.500 Ft – Gyerek (7-14 éves korig)

Ingyenes – 7 év alatt

11.000 Ft – Családi (2 felnőtt + 2 gyerek/diák)


JEGYVÁSÁRLÁS


Információ

Megközelíthetőség

Házirend

Támogatóink

A fesztiválról

A Napfényes Élet Alapítványról

Korábbi rendezvényeink

Impresszum




Előadók, sztárfellépők

Prof. dr. Bagdy Emőke

Kövi Szabolcs

Váradi Tibor




Megközelíthetőség
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